22 FEIRA (23 MAIO) . ABERTURA JORNADAS
‘GENTE EM MOVIMENTO: MEGA AULA DE GINASTICA
6100 SERPA.Prgada Fepd

PIQUENIQUE PARTILHADO COM MOSTRA GASTRONOMICA
2h00 SERPA - Centro Sacial e Educativo

ACAO DE SENSIBILIZACAO PARA A DIABETES
“AS NOSSAS MERENDAS E PETISCOS”
(decorre durante o Piquenique)

2h00 SERPA ~ Centro Soclal e Educativo

2328

3

ornadadénior

conceLHo pe SERPA

pe MAIO 2016

‘OFICINA DE PATCHWORK
1560 SERPA-Cenro Social  Educt

5ﬂ FEIRA (26 MA\O)
TOLIA: ARTE E POES|
TER SERoA bl oo Cnteatio

62 FEIRA (27 MAIO)

H1ENCONTRO DE UNIVERSIDADES SENIOR
0 daTalha, U
Univarsdads Sélorde Bea e Academia Sénior de Serpa
5h00 SERPA - Pavilho Polivalente e Serpa (Zona Feira do Queijo)

Aljustrel,

32 FEIRA (24 MAIO)

VISITA A AUUSTREL, cidade Minelra, pquenique
& “Sessio de conversas com saiide”

(Hordrios de safda das freguesias a definif

42 FEIRA (25 MAIO)
SALAO DE BELEZA
(Inscrigoes nas Juntas de Freguesia)

01,00 BRINCHES, A-DO-PINTO, VILA VERDE DE FICALHO, PIAS,
VILANOVA SAO BENTO, VALE DEVARGO

ATELIE DE PINTURA
10100 VILA VERDE DE FICALHO - Salao Polivalente

VIDA ATIVA CORACAO SAUDAVEL: RASTREIOS E ACOES DE

SENSIBILIZAGAO
0h00 SERPA - Centro Sacial e Educativa

DOCES SEM ACUCAR: CONFECAO E PROVA DE RECI

10100 SERPA - Centro Social ¢ Educativo de Serpa

0 PODER DAS AVOS NO APOIO A AMAMENTAGAO
11h00 SERPA - Centro Social e Educativo
Oz i o dn oot s

BAILE DA PINHA
15700 PIAS

SABADO (28 MAIO) . FIM DAS JORNADAS
|ENCONTRO DE GRUPOS CORAIS
21h30 SERPA - Cineteatro

ATVIDADES A DECORRER DIARIAMENTE NAS JORNADAS
SENIOR DE 23 A 27

RECORDAR A CANTAR

15730 PIAS - Largo de Sao José

EXPOSICAO “VESTIDOS COM MEMORIAS™
10100 17120 SERPA - Centro Social e Educativo

0h00 SERPA - Centro Social @ Educativo.
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